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İÇİNDEKİLER 



TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 
 

Bu kıyafet talimatının amacı; Türkiye’de yapılan Dans Sporu yarışmalarında uygulanacak kıyafet 

kuralları hakkındaki esas ve usulleri belirlemektir. 

 

Kurallar, Dünya Dans Sporu Federasyonu (WDSF) kuralları esas alınarak hazırlanmıştır. Yarışmalarda yer 

alan tüm sporcu, hakem ve resmi görevlileri kapsar. Bu kurallar, yurt içinde yapılacak, TDSF’nin onayladığı 

tüm Dans Sporu yarışma etkinlikleri için geçerlidir. 

 

 

Versiyon Tarih Düzenleyen Değişiklik 

1.0 27/Aralık/2014 Teknik Kurul İlk sürüm 

1.1 10/Ağustos/2015 Teknik Kurul Düzenleme 

1.2 1/Eylül/2016 Teknik Kurul Düzenleme 

1.3 15/Eylül/2017 Teknik Kurul Düzenleme 

1.4 15/Eylül/2018 Teknik Kurul Düzenleme 

1.5 1/Eylül/2019 Teknik Kurul Düzenleme 

1.6 18/Ekim/2023 Teknik Kurul Düzenleme 

1.7 25/Aralık/2024 Teknik Kurul Düzenleme 
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AMAÇ 

KAPSAM 

VERSİYON KONTROLÜ 



TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 
 

Madde	1	 Yurt içinde düzenlenen ve TDSF’nin onayladığı tüm Dans Sporu yarışma etkinliklerinde, sporcular, 
kıyafetlerini bu talimat ile tanımlanmış kurallara uygun olarak seçmek ile yükümlüdür. 
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SPORCULAR İÇİN KIYAFET KURALLARI 



TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 
 

 
Madde	2	 Bu talimat kapsamındaki tanımlar Tablo 1’de listelenmiştir. 

Tablo 1 – Tanımlar 

Biçim Alanı-SA Kumaş ile kapatılması gereken vücut bölgeleri. 
(Bu alanlar iç gösteren malzemeler ile kaplanabilir. Bu alanların kaplanmasında her 
renge kumaş kullanılabilir.) 

 
Kıyafet 
Süslemesi 

Ana kumaşın üstüne takılan her türlü malzemedir. 
* Işıltılı Kıyafet Süslemesi: Suni elmaslar, pullar, boncuklar, inciler, ... 
* Işıltısız Kıyafet Süslemesi: Tüyler, çiçekler, fiyonklar, püsküller, dantel 
uygulamaları, kurdeleler, ... 
Not: Kravat iğneleri, çiviler, yaka ve kol düğmeleri, kemer tokaları ve şahsi takılar 
kıyafet süslemesi olarak kabul edilmez. 

 
Cilt 
Süslemesi 

Kıyafetin parçası olarak tasarlanmış, cilde takılan her türlü malzemedir. 

 
Kişisel Takı Kıyafetin parçası olarak tasarlanmamış, sporcunun kişisel olarak giydiği (küpe, 

yüzük, hızma, piercing vb.) takılardır. 

Kalça Çizgisi-HL Külotun üst hizası. Kalça kasları arasındaki tepe hat görünmemelidir (intergluteal 
hat). 
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Ana Kumaş Kıyafetin biçimini oluşturan kumaştır. 
* Işıltılı Ana Kumaş: Farklı açılardan farklı parlamalar / ışık oyunları yapan her türlü 
kumaşlar, metallik renkte kumaşlar, pullu kumaşlar, parıltılı kumaşlar, lame, dore, 
vb... 
* Işıltısız Ana Kumaş: Yukarıdaki tanımlama kapsamına girmeyen, ışık efekti 
içermeyen, her açıdan aynı renk ve parlaklıkta görünen kumaşlardır. 

Saç 
Süslemesi 

Saçın üstüne takılan her türlü malzemedir. 
Işıltılı Saç Süslemesi: Suni elmaslar, pullar, boncuklar, inciler, ... 
Işıltısız Saç Süslemesi: Tüyler, çiçekler, fiyonklar, püsküller, dantel uygulamaları, 

kurdeleler, ... 
Not: Saçı tutması amaçlı kullanılan tel toka ve lastik toka saç süslemesi olarak kabul 
edilmez. 

Süsleme 
Takısı 

Kıyafetin parçası olarak tasarlanmış olan takılardır. (yüzük, bilezik, küpe vb.) 

Yarı Sert 
Destekleyici 
Malzemeler 

Külot Çizgisi-PL Külotun alt hizası. Arka kısım kalçaların tamamını kapatmalı, ön kısım bacağın 
oynar kısmı ve vücut arasındaki hatta denk gelmelidir. 

Makyaj Yüz makyajı, suni ten bronzlaştırıcıları, takma tırnaklar, takma kirpikler, vb. 

TANIMLAR 

Özel Alan-IA “İç göstermeyecek kumaş ile” kapatılması zorunlu vücut bölgeleri. 
(Bu bölgeler ya doğrudan iç göstermeyen malzemeler kapatılmalı, ya da transparan 
olmayan malzemeler ile astarlanmış transparan malzemeler ile kapatılmalıdır. Eğer ten 
rengi kullanılır ise, süsleme kullanılmalıdır.) 
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Madde	3	 Kıyafetler sporcuların vücutlarının özel yerlerini kapatmalıdır. (Bkz. “Özel Alan”) 

Madde	4	 Dini veya siyasi bir semboller süsleme veya süsleme takısı olarak kullanılamaz. Ancak 
sporcuları bu sembolleri kişisel takı olarak kullanılabilir. 

Madde	5	Kıyafet kuralları, yaş kategorisine ve yarışma branşına göre tanımlanmıştır. Sporcular, kıyafetlerini, 
kendileri için tanımlanmış olan veya daha alt (küçük) yaş kategorilerinin kurallarına uygun 
olarak seçebilirler. 

Madde	 6	 	 Kurallara uygun olmadığı işbu talimat ile açıkça tanımlanmamış olsa dahi, yarışmada görevli 
baş hakemin, malzeme, renk, üretim veya başka bir neden ile kurallara uygun olmadığını 
değerlendirdiği kıyafetler kural dışı kabul edilebilir. Baş hakemin kararı nihaidir. 

 

 
Madde	7	 	 Tüm yaş kategorileri için, kıyafet ve makyajlar, kişinin yaş ve yarışmanın seviyesi ile orantılı 

olmalıdır. 

Madde	8	 Tüm yaş kategorileri için, 

• Kıyafet içerisinde tanga kullanılamaz. 

• Ten rengi külot kullanılamaz. 

• Yalnızca şort, külot, esnek mayo giyilemez. Bunlar ancak etek altına giyilebilir. 

• Göğüsler kapatılmalıdır. 

• Sutyen başlıkları arasındaki mesafe 5 cm’den az olmalıdır. 

 
Madde	9	 “Özel Alan”ın alt bölümünü oluşturan külotun kapatması gereken asgari “külot çizgisi” 

aşağıdaki şekilde gösterilmiştir. 
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Sert 
Destekleyici 
Malzemeler 

SPORCULAR İÇİN GENEL KIYAFET KURALLARI 

KIZ VE KADIN SPORCULAR İÇİN GENEL KIYAFET KURALLARI 
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Kapatılması Gereken Asgari Alan Kurallara Uygun Olmayan Durum 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
Madde	10	 Yıldızlar---II ve üstü yaş kategorileri için Latin disiplininde topuk koruyucu kullanımı 

zorunludur. 
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Kalça çizgisi (HL) — külot üst çizgisi  
 
- Düz yatay çizgi, intergluteal çizgi görünür 
olmamalıdır. 
 
Külot Çizgisi (PL) — külot alt çizgisi 
 
-arka taraf — tüm kalçalar örtülüdür 
 
-ön tarafta — bükülmüş bacak ile gövde 
arasındaki çizgiyi takip eder 
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Madde	11	 M  inikler yaş kategorisi erkek  sporcuların kıyafet kuralları aşağıdaki tabloda 
tanımlanmıştır. 

Tablo 2 – Minikler Yaş Kategorisi Erkek Kıyafet Kuralları 
  

 
 

 

  
 

Özel Alan: Eller, boyun ve baş dışındaki tüm bölgeler transparan olmayan malzemeler ile ya da 
transparan olmayan malzemelerle ile astarlanmış transparan malzemeler ile kapatılmak 
zorundadır. 

 
 
 
 
 

Üst 
(Zorunlu) 

 
Alternatif---1: Beyaz veya siyah renkte, polo/gömlek yakalı uzun kollu gömlek 
Alternatif---2: Beyaz veya siyah renkli, uzun kollu boğazlı (balıkçı) yaka penye 

 
Sınırlamalar: 

1. Işıltılı veya parlak ana kumaş kullanılamaz. 
2. Desenli ana kumaş kullanılamaz. 
3. Gömlekte ata (dik) yaka kullanılamaz. 
4. Kıyafetin kolları el bileğine kadar uzanmalıdır, dirseğe doğru toplanamaz / 

katlanamaz. 
5. Üst, pantolonun içine sokulmalıdır. 

 

 
Pantolon 
(Zorunlu) 

Siyah renkli kumaş kullanılmalıdır. 

Sınırlamalar: 
1. Işıltılı veya parlak ana kumaş kullanılamaz. 
2. Desenli kumaş kullanılamaz. 

İzin Verilenler: 
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MİNİKLER YAŞ KATEGORİSİ ERKEK KIYAFETLERİ  
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 1. Dış kenarlarında ve kemer yerinde saten veya kadife kumaştan kenar çizgisi 

kullanılabilir. 
2. Kemer kullanılabilir. 

Kravat/Papyon 
Siyah renkli kravat veya papyon (gömlek ile) 

 
Çorap 
(Zorunlu) 

Sınırlamalar: 
1. Siyah renkli çorap giyilmelidir. Başka renkte çorap kullanılamaz. 
2. Patik veya spor çorabı kullanılamaz. 

 
Ayakkabı 
(Zorunlu) 

Sınırlamalar: 
1. Siyah renkli ayakkabı giyilmelidir. Başka renkte ayakkabı kullanılamaz. 
2. Topuk yüksekliği en fazla 2.5 cm olabilir. 

İzin Verilenler: 
Malzeme sınırlaması yoktur. (Rugan, süet, vb. kullanılabilir.) 

 
Kıyafet Süslemesi 

Kıyafet üzerinde hiçbir süslemeye ve ışıltıya izin verilmez. 
Kravat iğneleri, yaka düğmeleri, kol düğmeleri süsleme kapsamında 
değildir, kullanılabilir. 

Saç Saç, uzun olması durumunda, at kuyruğu şeklinde toplanmalıdır. 
Saç Süslemesi İzin verilmez. 
Cilt Süslemesi İzin verilmez. 
Makyaj İzin verilmez. 
Süsleme Takısı İzin verilmez. 
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MİNİKLER YAŞ KATEGORİSİ KIZ KIYAFETLERİ  

 
Madde	12	 Minikler yaş kategorisi kız sporcuların kıyafet kuralları aşağıdaki tabloda tanımlanmıştır. 

Tablo 3 – Minikler Yaş Kategorisi Kız Kıyafet Kuralları 
 

   
Özel Alan: Yukarıda ortadaki şekilde düz kırmızı renkte gösterilen bölgeler transparan olmayan 
malzemeler ile ya da transparan olmayan malzemelerle astarlanmış transparan malzemeler ile 
kapatılmak zorundadır. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elbise 
(Zorunlu) 

 
Alternatif---1: Beyaz renkte tek parça esnek mayo + siyah etek 
Alternatif---2: Beyaz renkte T-shirt/body + siyah etek + siyah külot 
Alternatif---3: Tek parça tek renk elbise (ten rengi ve siyah hariç) + aynı renkte külot 
Alternatif---4: Tek parça tek renk (ten rengi ve siyah hariç) esnek mayo + aynı renkte etek 

 
Sınırlamalar: 

1. Işıltılı veya parlak ana kumaş kullanılamaz. (“Işıltılı ana kumaş” tanımı için bkz. Tablo 1) 
2. Etekte veya iç etekte fırfır kullanılamaz. 
3. Etek alt ucunda gizli  krinolin serbest. Bastırılmış kenar kapamalı kron-Soft bone etek 

ucunda gizli (bastırılmış şekilde) kullanmak serbesttir. Eteğin alt ucu hariç, kumaşı 
destekleyici sert veya yarı sert malzemeler, misina vb. kullanılamaz. 

4. Özel alan ve kollar dışındaki bölgelerde (boyun, etek ucu vb.) yalnızca transparan kumaş 
kullanılamaz. Elbisede transparan (iç gösteren) kumaş kullanılması durumunda, bu 
bölgelerde aynı renkte transparan olmayan astar kullanılmalıdır. (Kollarda transparan 
kumaş kullanılabilir.) 

5. Alternatif 1, 2 ve 4 için, eteğin bel bölgesinde, eteğe sabitlenmiş aynı renk kumaştan bir 
kemer kullanılabilir. Ayrı bir kemer kullanılmaz. Alternatif 3’te ayrı bir kemer kullanılamaz. 

 
İzin Verilenler: 
1. Tek renk olmak kaydı ile kendinden desenli kumaş kullanılabilir. 
2. Aynı renk olduğu sürece farklı kumaşlar (şifon, lycra, jarse, dantel, saten, tül vb.) bir arada 

kullanılabilir. 
3. Elbisede drape and pili kullanılabilir. 
4. Elbiseyi iliklemek amacıyla, elbisenin renginde ya da elbisenin kumaşıyla kaplanmış 

düğmeler kullanılabilir. (Elbiseyi ilikleme amacı bulunmayan, süsleme amaçlı düğmelere izin 
verilmez.) 

5. Boynun arkasında bir düğme veya kanca ile kapatılmış, küçük oval şekilli bir açıklı 
bırakılabilir. Bu açıklığın yüksekliği 15 cm’den büyük, genişliği 5 cm’den büyük olamaz. 

6. Etek ucu kıvırılabilir. Etek ucuna aynı renkten, içinde sertleştirici içermeyen farklı 
kumaştan şerit (biye) eklenebilir. Biye kalınlığı en fazla 2cm olmalıdır. 
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YAKA TASARIMI 
Yalnızca aşağıdaki yaka türlerine izin verilir, bu türler haricinde yaka tasarımı kullanılamaz: 

KOL KESİMİ 
Yalnızca aşağıdaki kol kesimlerine izin verilir, bu kesimler haricinde kol kesimi kullanılamaz: 

 

 
ETEK 
* Etek sade veya pilili olabilir. 
* Etek boyunun kabul edilir en uzun şekli diz kapağının bitimi, en kısa şekli ise dizden 
10 cm yukarısıdır. 
* Etek en az bir, en fazla 4 yarım daireden (2 tam daire) kesilmiş olmalıdır. 
* İç etek/astar: Yalnızca tek parçadan kesilmiş basit dairesel iç eteğe izin verilmektedir, daha 
büyük iç etek kullanılamaz. 

* Yalnızca aşağıdaki etek kesimlerine izin verilir, bu kesimler haricinde etek tasarımı kullanılamaz: 

Külotlu Çorap 
(İsteğe Bağlı) 

Yalnızca ten rengi külotlu çorap kullanılabilir. Başka renge izin verilmez. 
* Fileli külotlu çorap kullanılamaz. 

 
Çorap 
(İsteğe Bağlı) 

İstenilen renkte kısa çorap kullanılabilir. 
Sınırlamalar: 
1. Çorapta fiyonk, kurdele, pon pon vs. süslemeye izin verilmez. 
2. Sadece dantelli kısa soket çoraba izin verilir. 

 
 
 

 
Ayakkabı 
(Zorunlu) 

Sınırlamalar: 
1. İnce topuk kullanılamaz. 
2. Topuk yüksekliği en fazla 3.5 cm olabilir. 
3. Ayakkabıda her renk kumaş kullanılabilir (karışık renkler, simli ve metalik 

renkler dahil). 
4. Işıltılı malzemeler (metalik renkler ya da simli malzemeler) kullanılabilir ancak 

ayakkabı üzerinde süsleme (taş vs.) kullanılamaz. (Ön ve yan tokadaki taşlar 
süsleme sayılmaz.) 

İzin Verilenler: 
Işıltısız olduğu sürece, malzeme sınırlaması yoktur. (Rugan, süet, vb. 
kullanılabilir.) 
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Kıyafet 
Süslemesi 

Kıyafet üzerinde hiçbir süslemeye ve ışıltıya izin verilmez. (Suni elmaslar, 
pullar, boncuklar, inciler, tüyler, çiçekler, fiyonklar, püsküller, dantel 
uygulamaları, kurdeleler, vs. kullanılamaz.) 

 
Saç 

Saçta süslemeye (sporcunun kendi saçı dışındaki tüm malzemeler bu 
kapsamdadır) ve renkli spreylere izin verilmez. Yalnızca saçın kendisini 
kullanarak süsleme yapılabilir. 

Saç Süslemesi İzin verilmez. 
Cilt Süslemesi İzin verilmez. 
Tırnak 
Süslemesi Tırnak süslemelerine (taş, yapıştırma, oje) izin verilmez. 

Makyaj İzin verilmez. 
Süsleme Takısı İzin verilmez. 
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Madde	13	 Yıldızlar yaş kategorisi erkek sporcuların kıyafet kuralları aşağıdaki tablolarda 
tanımlanmıştır. 

Tablo 4 – Yıldızlar---1 Yaş Kategorisi Standart Branşı Erkek Kıyafet Kuralları 
 

 

  

Özel Alan: Eller, boyun ve baş dışındaki tüm bölgeler transparan olmayan malzemeler ile 
kapatılmak zorundadır. 

 
 
 
 
 

Üst 
(Zorunlu) 

Alternatif---1: Beyaz uzun kollu gömlek  

Alternatif---2: Beyaz veya siyah renkli, uzun kollu boğazlı (balıkçı) 
yaka penye 

Sınırlamalar: 
1. Işıltılı veya parlak ana kumaş kullanılamaz. (“Işıltılı ana kumaş” 

tanımı için bkz. Tablo 1) 
2. Desenli kumaş kullanılamaz. 
3. Kollar dirseğe doğru toplanamaz/katlanamaz. 

İzin Verilenler: 
1. Gömlekte ata (dik) yaka kullanılabilir. 
2. Ata yaka beyaz gömlek, beyaz papyon ile kullanılabilir. 

 
 

 
Pantolon 
(Zorunlu) 

Siyah renkli kumaş kullanılmalıdır. 

Sınırlamalar: 
1. Işıltılı veya parlak ana kumaş kullanılamaz. (“Işıltılı ana kumaş” 

tanımı için bkz. Tablo 1) 
2. Desenli kumaş kullanılamaz. 

İzin Verilenler: 
Dış kenarlarında saten veya kadife kumaştan kenar çizgisi kullanılabilir. 

Yelek (İsteğe Bağlı) Siyah renkli 
Kravat/Papyon 
(Zorunlu) 

Ata yakalı gömlek kullanılıyorsa: Beyaz papyon 
Düz yakalı gömlek kullanılıyorsa: Siyah kravat 

Çorap (Zorunlu) 
Çorap pantolon ile aynı renk ve tek renk olmalı, spor ve soket çorap 
kullanılmamalıdır. 

Ayakkabı (Zorunlu) Sınırlama yoktur. 
Kıyafet Süslemesi 
Kemer 

Kıyafet üzerinde hiçbir süslemeye ve ışıltıya izin verilmez. 
Kıyafete sabit ışıltısız kemer kullanılabilir. 

Saç Saç, uzun olması durumunda, at kuyruğu şeklinde toplanmalıdır. 
Saç Süslemesi İzin verilmez. 
Cilt Süslemesi İzin verilmez. 
Makyaj İzin verilmez. 
Süsleme Takısı Işıltısız süs takıları kullanılabilir. Işıltılı süs takıları kullanılamaz. 
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YILDIZLAR---I YAŞ KATEGORİSİ ERKEK KIYAFETLERİ  



TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 
 
 
 

Tablo 5 – Yıldızlar---1 Yaş Kategorisi Latin Branşı Erkek Kıyafet Kuralları 

 

 
Özel Alan-IA: Bel çizgisinin altındaki tüm bölgeler transparan olmayan malzemeler ile kapatılmak 
zorundadır. 

Biçim Alanı-SA: Yukarıdaki şekilde gri renkte gösterilen bölgeler kumaş ile kaplanmalıdır 
(transparan kumaşlar kullanılabilir). Orta açıklık en fazla göğüs kemiği hizasına kadar inebilir, 
göğüs kemiğinden pantolon hizasına kadar olan bölge kapalı olmalıdır. 

 
 
 
 

Üst (Zorunlu) 

İzin Verilenler: 
1. İstenilen renkte kumaş (karışık renkler de dahil) kullanılabilir. 
2. Kumaş, pantolonun içine sokulabilir ya da dışında kalabilir. 

 
Sınırlamalar: 
1. Kıyafetin kol uzunluğu en az dirseğe kadar olmak zorundadır. Daha 

kısa kol boyuna izin verilmez. (Kısa kollu ya da kolsuz kıyafetler 
kullanılamaz.) 

2. Hiçbir süslemeye izin verilmez (örneğin kurdele, güpür, dantel süslemesi) 

 
Pantolon 
(Zorunlu) 

Dış kenarında saten, kadife, deri kumaştan şerit kullanılabilir. Kullanılan 
çizgi ana kumaşla aynı renk olmalıdır. 

 
Sınırlamalar: 
Ten rengi dışında kumaş kullanılmalıdır. 

Çorap (Zorunlu) Sınırlama yoktur. 
Ayakkabı 
(Zorunlu) 

Sınırlama yoktur. 

Kıyafet Süslemesi Kıyafet üzerinde hiçbir süslemeye ve ışıltıya izin verilmez. 
Saç Saç, uzun olması durumunda, at kuyruğu şeklinde toplanmalıdır. 
Saç Süslemesi İzin verilmez. 
Cilt Süslemesi İzin verilmez. 
Makyaj İzin verilmez. 

Süsleme Takısı 
Işıltısız süs takıları kullanılabilir. 
Işıltılı süs takıları kullanılamaz. 
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TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 
 

 
Madde	14	 Yıldızlar---1 yaş kategorisi kız sporcuların kıyafet kuralları aşağıdaki tablolarda 

tanımlanmıştır. 

Tablo 6 – Yıldızlar---1 Yaş Kategorisi Standart Branşı Kız Kıyafet Kuralları 
 

 

Özel Alan: Yukarıdaki şekilde düz kırmızı renkte gösterilen bölgeler transparan olmayan 
malzemeler ile ya da transparan olmayan malzemeler ile astarlanmış transparan malzemeler ile 
kapatılmak zorundadır. 

Biçim Alanı: Yukarıdaki şekilde koyu kırmızı renkte gösterilen bölgeler kumaş ile kaplanmalıdır 
(transparan kumaşlar kullanılabilir). 

 
 
 
 

Elbise (Zorunlu) 

Etek boyu, en az her iki diz kapağını örtecek kadar uzun olmalıdır. Etekte 
yırtmaç bulunması halinde, yırtmaç açıklığı, en fazla dizlere kadar olmalıdır. 

Sınırlamalar: 
1. Kıyafetlerde ten rengi hariç diğer renklerdeki kumaşlar kullanılabilir. Ten 

rengi kumaş kullanılamaz. 
2. Işıltılı ana kumaş kullanılamaz. (“Işıltılı ana kumaş” tanımı için bkz. Tablo1) 
3. Kıyafet tek parça olmalıdır. İki parçalı kıyafetlere izin verilmez. 

Külotlu Çorap 
(İsteğe Bağlı) 

Külotlu çorap kullanılabilir. 
* Fileli külotlu çorap kullanılamaz. 

Çorap 
(İsteğe Bağı) 

Kısa çorap kullanılabilir. 

Ayakkabı 
(Zorunlu) 

Topuk yüksekliği en fazla 5 cm olabilir. 

Kıyafet Süslemesi Işıltısız süsleme kullanılabilir. Işıltılı süslemeye izin verilmez. 
Saç Işıltısız süsleme kullanılabilir. Renkli sprey kullanılamaz. 
Saç Süslemesi Işıltısız süsleme kullanılabilir. Işıltılı süslemeye izin verilmez. 
Cilt Süslemesi Işıltısız süsleme kullanılabilir. Işıltılı süslemeye izin verilmez. 
Makyaj İzin verilmez. 

Süsleme Takısı 
Işıltısız süs takıları kullanılabilir. 
Işıltılı süs takıları kullanılamaz. 
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YILDIZLAR---I YAŞ KATEGORİSİ KIZ KIYAFETLERİ  



TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 

Tablo 7 – Yıldızlar---1 Yaş Kategorisi Latin Branşı Kız Kıyafet Kuralları 
 

 

 

Özel Alan: Yukarıdaki şekilde düz kırmızı renkte gösterilen bölgeler transparan olmayan 
malzemeler ile ya da transparan olmayan malzemeler ile astarlanmış transparan malzemeler ile 
kapatılmak zorundadır., 

 
 
 
 
 
 
 
 

Elbise (Zorunlu) 

Kıyafetin “Özel Alan” dışındaki kısmı, kumaş, püskül, tüy, boncuk, vb. 
malzemelerden yapılmış olabilir ancak dansçının ayakta durduğu pozisyonda 
özel alanı oluşturan külot ve sutyen görülmemelidir. (Külot ve sutyenin sadece 
file kumaş ile kapatılması yeterli değildir. Transparant kumaş ya da dantel ile 
kapatmaya izin verilir.) 

Kıyafetin eteği yırtmaçlı ya da yanlardan açık olabilir; ancak etek, dansçının 
ayakta durduğu pozisyonda külotu tamamen örtmelidir. İzin verilen kumaş 
kullanılarak, tulum kıyafet kullanılabilir. 

Sınırlamalar: 
1. Kıyafetlerde ten rengi hariç diğer renklerdeki kumaşlar kullanılabilir. Ten 

rengi kumaş kullanılamaz. 
2. Işıltılı ana kumaş kullanılamaz. (“Işıltılı ana kumaş” tanımı için bkz. 

Tablo 1) 
3. İki parça kıyafet kullanılabilir ancak üst parça yalnızca bikini olmamalıdır. 

Külotlu Çorap 
(İsteğe Bağlı) 

Külotlu çorap kullanılabilir. 
* Fileli külotlu çorap kullanılamaz. 

Çorap 
(İsteğe Bağlı) 

Kısa çorap kullanılabilir. 

Ayakkabı 
(Zorunlu) 

Topuk yüksekliği en fazla 5 cm olabilir. 

Kıyafet Süslemesi Kıyafet üzerinde süsleme kullanılabilir. Işıltılı süslemeye izin verilmez. 
Saç Işıltısız süsleme kullanılabilir. Renkli sprey kullanılamaz. 
Saç Süslemesi Saç üzerinde süsleme kullanılabilir. Işıltılı süslemeye izin verilmez. 
Cilt Süslemesi Cilt üzerinde süsleme kullanılabilir. Işıltılı süslemeye izin verilmez. 
Makyaj İzin verilmez. 
Süsleme Takısı İzin verilmez. 
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TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 
 

 
Madde	15	 Yıldızlar---2, gençler, yetişkinler, büyükler yaş kategorisi erkek sporcuların kıyafet kuralları 

aşağıdaki tablolarda tanımlanmıştır. 
 
 

Tablo 8 – Yıldızlar---2, Gençler, Yetişkinler, Büyükler Yaş Kategorisi Standart Branşı Erkek Kıyafet Kuralları 

 

Özel Alan: Eller, boyun ve baş dışındaki tüm bölgeler kapatılmak zorundadır. 

 
 
 
 

 
Takım (Zorunlu) 

Alternatif---1: Siyah ceketli takım 
(Siyah ceket + siyah pantolon + “beyaz gömlek + siyah kravat” veya “beyaz ata 
yaka gömlek ve beyaz papyon”) 

 
Alternatif---2: Siyah fraklı takım 
(Siyah frak + siyah pantolon + beyaz yelek + beyaz ata yaka gömlek + beyaz 
papyon) 
 

Çorap (Zorunlu) Sınırlama yoktur. 
Ayakkabı 
(Zorunlu) 

Sınırlama yoktur. 

Kıyafet Süslemesi Sınırlama yoktur. 
Saç Saç, uzun olması durumunda, at kuyruğu şeklinde toplanmalıdır. 
Saç Süslemesi Sınırlama yoktur. 
Cilt Süslemesi Sınırlama yoktur. 
Makyaj Sınırlama yoktur. 
Süsleme Takısı Sınırlama yoktur. 
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YILDIZLAR---II VE ÜSTÜ YAŞ KATEGORİLERİ ERKEK KIYAFETLERİ  



TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 

Tablo 9 – Yıldızlar---2, Gençler, Yetişkinler, Büyükler Yaş Kategorisi Latin Branşı Erkek Kıyafet Kuralları 
 

 

Özel Alan: Bel çizgisinin altındaki tüm bölgeler transparan olmayan malzemeler ile kapatılmak 
zorundadır. 

Biçim Alanı: Yukarıdaki şekilde gri renkte gösterilen bölgeler kumaş ile kaplanmalıdır 
(transparan kumaşlar kullanılabilir). Orta açıklık pantolon hizasına kadar inebilir. 

 
 
 

 
Üst (Zorunlu) 

 
İstenilen renkte kumaş kullanılabilir. 

 
Sınırlamalar: 
1--- Kıyafetin kol uzunluğu en az dirseğe kadar olmak zorundadır. Daha kısa 
kol boyuna izin verilmez. (Kısa kollu ya da kolsuz kıyafetler kullanılamaz.) 

 
İzin Verilenler: 
1--- Kumaş, pantolonun içine sokulabilir ya da dışında kalabilir. 

Pantolon 
(Zorunlu) 

Sınırlamalar: 
Ten rengi dışında kumaş kullanılmalıdır. 

Çorap (Zorunlu) Sınırlama yoktur. 
Ayakkabı 
(Zorunlu) 

Sınırlama yoktur. 

Kıyafet Süslemesi Sınırlama yoktur. 
Saç Saç, uzun olması durumunda, at kuyruğu şeklinde toplanmalıdır. 
Saç Süslemesi Sınırlama yoktur. 
Cilt Süslemesi Sınırlama yoktur. 
Makyaj Sınırlama yoktur. 
Süsleme Takısı Sınırlama yoktur.  
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TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 
 

 
	 Madde	16	 Yıldızlar---2 ve üzeri yaş kategorisi kız sporcuların kıyafet kuralları aşağıdaki tablolarda 

tanımlanmıştır. 

Tablo 10 – Yıldızlar---2, Gençler, Yetişkinler, Büyükler Yaş Kategorisi Standart Branşı Kız Kıyafet Kuralları 
 

 

Özel Alan: Yukarıdaki şekilde düz kırmızı renkte gösterilen bölgeler transparan olmayan 
malzemeler ile ya da transparan olmayan malzemeler ile astarlanmış transparan malzemeler ile 
kapatılmak zorundadır. 

Biçim Alanı: Yukarıdaki şekilde koyu kırmızı renkte gösterilen bölgeler kumaş ile kaplanmalıdır 
(transparan kumaşlar kullanılabilir). 

 
 
 

 
Elbise (Zorunlu) 

Etek boyu, en az her iki diz kapağını örtecek kadar uzun olmalıdır. Etekte 
yırtmaç bulunması halinde, yırtmaç açıklığı, en fazla dizlere kadar olmalıdır. 

Kıyafetlerde her renk kumaş kullanılabilir. 
 

Kıyafet tek parça olmalıdır. İki parçalı kıyafetlere izin verilmez. 
 

Külotların yan bölümünde, üst çizgi ile alt çizgi arası (yukarıdaki şekilde HL 
ve PL arası) en az 5 cm olmalıdır. 

Külotlu Çorap 
(İsteğe Bağlı) 

Sınırlama yoktur. 

Çorap 
(İsteğe Bağlı) 

Sınırlama yoktur. 

Ayakkabı 
(Zorunlu) 

Sınırlama yoktur. 

Kıyafet Süsleme Sınırlama yoktur. 
Saç Sınırlama yoktur. 
Saç Süslemesi Sınırlama yoktur. 
Cilt Süslemesi Sınırlama yoktur. 
Makyaj Sınırlama yoktur. 
Süsleme Takısı Sınırlama yoktur. 
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YILDIZLAR---II VE ÜSTÜ YAŞ KATEGORİLERİ KIZ KIYAFETLERİ  



TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 

Tablo 11 – Yıldızlar---2, Gençler, Yetişkinler, Büyükler Yaş Kategorisi Latin Branşı Kız Kıyafet Kuralları 
 

 

 

Özel Alan: Yukarıdaki şekilde düz kırmızı renkte gösterilen bölgeler transparan olmayan 
malzemeler ile ya da transparan olmayan malzemeler ile astarlanmış transparan malzemeler ile 
kapatılmak zorundadır. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Elbise (Zorunlu) 

 
Kıyafetin “Özel Alan” dışındaki kısmı, kumaş, püskül, tüy, boncuk, vb. 
malzemelerden yapılmış olabilir ancak dansçının ayakta durduğu pozisyonda 
özel alanı oluşturan külot ve sutyen görülmemelidir. (Külot ve sutyenin sadece 
file kumaş ile kapatılması yeterli değildir. Transparant kumaş ya da dantel ile 
kapatmaya izin verilir.) 

Kıyafetin eteği yırtmaçlı ya da yanlardan açık olabilir; ancak etek, dansçının 
ayakta durduğu pozisyonda külotu tamamen örtmelidir. 

Kıyafetlerde her renk kumaş kullanılabilir. 
 

Külotların yan bölümünde, üst çizgi ile alt çizgi arası (yukarıdaki şekilde HL 
ve PL arası) en az 5 cm olmalıdır. 

 
* İki parça kıyafet kullanılabilir ancak üst parça yalnızca bikini olmamalıdır. 

Külotlu Çorap 
(İsteğe Bağlı) 

Sınırlama yoktur. 

Çorap 
(İsteğe Bağlı) 

Sınırlama yoktur. 

Ayakkabı 
(Zorunlu) 

Sınırlama yoktur. Topuk koruyucu kullanılmalıdır. 

Kıyafet Süslemesi Sınırlama yoktur. 
Saç Sınırlama yoktur. 
Saç Süslemesi Sınırlama yoktur. 
Cilt Süslemesi Sınırlama yoktur. 
Makyaj Sınırlama yoktur. 
Süsleme Takısı Sınırlama yoktur. 
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TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 
 

Tablo 12 –Yetişkinler Yaş Kategorisi Latin Branşı Kadın Kıyafet Kuralları 

 
 

 
Madde	 17	 	 Her sporcu, yarışma öncesinde, yarışma sırasında kullanacağı kıyafeti/kıyafetleri, yarışma 

baş hakemine (veya varsa, kıyafet kontrolünden sorumlu hakeme) onaylatmak ile yükümlüdür. 
Bir sporcu, kıyafet kontrolü sırasında onay almadığı bir kıyafet ile yarışamaz. 

Madde	18	 Kıyafet kontrolü sırasında, kıyafetinin kurallara uygun olmadığı kendisine iletilen sporcu, yarışma 
başlamadan önce kıyafetini kurallara uygun hale getirmek veya değiştirmek ve ardından baş 
hakemin onayını almak ile yükümlüdür. 

Madde	 19	 	Her sporcu, bir yarışma dahilinde, her bir branş için, en fazla üç farklı kıyafet ile yarışabilir. 
Söz konusu kıyafet değişikliği, yalnızca yarışma turları arasında yapılabilir, aynı tur içerisinde 
kıyafet değişikliği yapılamaz. 

Madde	20	 Yarışma esnasında kıyafet değişikliği yapan sporcu, yeni kıyafeti ile piste çıkmadan önce, kıyafet 
değişikliği yaptığını baş hakeme bildirmek ve başhakemin onayını almak ile yükümlüdür. 
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KIYAFET KONTROLÜ VE DEĞİŞİKLİĞİ  

Bacak kesimi — yanda izin verilen açık alan 
(kırmızıyla işaretli alan) HL ile PL arasındaki en az 5 
cm'lik yükseklik aşağıdakilerden herhangi biriyle 
kapatılmalıdır: 
- şeffaf olmayan malzemeyle kaplanmış şeffaf 
malzeme 
- SwD (Dekorasyonlu ten rengi) malzemesi 
5 cm herhangi bir şekilde (ör. kare, 
çapraz, kavisli) ve HL ile PL arasındaki alanın herhangi 
bir yerinde olabilir. 



TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU  

 

 
Madde	21	Sporcunun kıyafetinin, kıyafet kurallarına uygun olmadığının yarışma öncesinde tespit edilmesi 

durumunda, baş hakem sporcuya “uyarı” verir ve kıyafetinin kurallara uygun hale 
getirilmesini talep eder. Söz konusu uyarı, sporcunun siciline işlenir. Söz konusu sporcu, 
piste çıkacağı ilk turun öncesinde kıyafetini kurallara uygun hale getirmekle yükümlüdür. Baş 
hakem, söz konusu sporcunun kıyafetinin halen kıyafet kurallarına aykırı olduğunu tespit 
ederse, bu tespiti yaptığı anda çifti diskalifiye eder ve bunu pist hakemlerine bildirir. Söz 
konusu diskalifikasyon, sporcuların siciline işlenir. 

Madde	22	 Sporcunun kıyafetinin, kıyafet kurallarına uygun olmadığının, eleme turları ya da yarı finaller 
esnasında tespit edilmesi durumunda (sporcu kıyafet kontrolünden geçmiş olsa bile), baş 
hakem ilgili dansın tüm gruplarının bitişinde sporcuya “uyarı” verir ve kıyafetinin kurallara 
uygun hale getirilmesini talep eder. Söz konusu uyarı, sporcunun siciline işlenir. Söz konusu 
sporcu, piste çıkacağı bir sonraki turdan önce kıyafetini kurallara uygun hale getirmekle 
yükümlüdür. Baş hakem, takip eden turda da söz konusu sporcunun kıyafetinin kıyafet 
kurallarına aykırı olduğunu tespit ederse, bu tespiti yaptığı çifti diskalifiye eder ve bunu 
pist hakemlerine bildirir. Söz konusu diskalifikasyon, sporcuların siciline işlenir. 

Madde	23	 Sporcunun kıyafetinin, kıyafet kurallarına uygun olmadığının, final turu esnasında tespit edilmesi 
durumunda (doğrudan final turundan başlayan yarışmalar da dahil olmak üzere), baş 
hakem tespiti yaptığı anda çifti diskalifiye eder ve bunu pist hakemlerine bildirir. Söz 
konusu diskalifikasyon, sporcuların siciline işlenir. 

Madde	24	 	 Yarışma baş hakemi, yarışma esnasında kıyafet değişikliği yapan sporcunun, yeni kıyafeti 
ile piste çıkmadan önce, kıyafet değişikliği yaptığını kendisine bildirmediğini fark ettiğinde 
çifti uyarabilir, masa hakeminden çiftin aldığı puanların silinmesini talep edebilir. 

Madde	25	 Yarışma baş hakemi, bir sporcunun kıyafetinin veya süs takısının kendisi veya diğer sporcular 
açısından tehlike yarattığını düşündüğünde, ilgili sporcudan söz konusu kıyafeti değiştirmesini 
veya süs takısını çıkarmasını isteyebilir. 
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KIYAFET KURALLARININ UYGULAMASI  



TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU 
 

 
Madde	26	 	 Yurt içinde düzenlenen ve TDSF’nin onayladığı tüm Dans Sporu yarışma etkinliklerinde, 

hakemler (baş hakem, pist hakemleri, sınırlama denetim hakemi, lisans kontrol ve bilgi işlem 
hakemi dahil), kıyafetlerini bu talimat ile tanımlanmış kurallara uygun olarak seçmek ile 
yükümlüdür. 

Madde	27	 	 Erkekler siyah takım elbise; beyaz gömlek; kravat; süslemesiz siyah ayakkabı giymelidir. 

Madde	28	 	 Kadınlar siyah etekli ya da pantolonlu takım, beyaz bluz ve uygun ayakkabı giymelidir 

 
 
 
 

 

 
Madde	29	 Yurt içinde düzenlenen ve TDSF’nin onayladığı tüm Dans Sporu yarışma etkinliklerinde, resmi 

görevliler (yarışma yönetmeni ve sunucu dahil), kıyafetlerini bu talimat ile tanımlanmış 
kurallara uygun olarak seçmek ile yükümlüdür. 

 
Madde	30	 Erkekler siyah takım elbise; beyaz gömlek; kravat; süslemesiz siyah ayakkabı giymelidir. 
 
Madde	31	 Kadınlar siyah etekli ya da pantolonlu takım, beyaz bluz ve uygun ayakkabı giymelidir. 
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